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III Traversata della Valsugana -  Dolomiti swim
Italian Open Water Tour Challenge 2026 · Lago di Caldonazzo, 29-30 agosto 2026

Oltre 650 atleƟ iscriƫ, in rappresentanza di 14 Regioni, 52 province italiane e 10 Paesi europei ed extraeuropei: sono
quesƟ i numeri con cui si presenta la III Traversata della Valsugana, la manifestazione di nuoto in acque libere che il 29
e 30 agosto 2026 animerà le acque del Lago di Caldonazzo, in TrenƟno. L'evento è l'oƩava tappa dell'Italian Open
Water Tour Challenge 2026 e, contestualmente, la quarta tappa del Challenge dei Laghi.

L'Italian Open Water Tour Challenge

L'Italian Open Water Tour è il circuito nazionale di nuoto in acque libere che nel 2026 aƩraversa 12 tappe in 8 regioni
italiane, tra mare, laghi e ciƩà sull'acqua, unendo sport, territorio e community. Il Challenge è riconosciuto dall'ente di
promozione sporƟva USACLI come Campionato Nazionale Italiano di Nuoto in Acque Libere, e premia a fine stagione
gli atleƟ più costanƟ aƩraverso un sistema di classifica cumulaƟva basato sui piazzamenƟ conseguiƟ in ogni tappa.

Il Challenge dei Laghi

All'interno del circuito nazionale, il Challenge dei Laghi è la classifica cumulaƟva dedicata alle tappe lacustri del Nord
Italia, giunta alla sua seconda edizione. Le cinque tappe che lo compongono sono:

- Monate (VA) – Traversata dei Pionieri

- Leggiuno (VA) – Eremo Crossing

- Maccagno (VA) – Traversata dei Castelli

- Caldonazzo (TN) – Traversata della Valsugana

- Peschiera del Garda (VR) – Traversata dei BasƟoni (19/20 seƩembre)

Per  partecipare  al  Challenge  dei  Laghi  è  necessario  iscriversi  ad  almeno  quaƩro  delle  cinque  tappe nella  stessa
Ɵpologia di gara (Hard Swim, Smile Swim o Relay Swim); i punteggi si sommano sia nella classifica generale del Tour
2026 sia in quella dedicata al Challenge dei Laghi, con premi speciali  per chi completa tuƩe e cinque le tappe. Le
premiazioni di fine anno si svolgeranno nella sede presƟgiosa del Teatro Sociale di Camogli insieme a quelle del Triƫco
dei Caruggi.

I vincitori dell'edizione 2025

Nella Super Smile Swim, la gara più partecipata della scorsa edizione, la viƩoria assoluta è andata a Alessandro Addis
(Aurelia Nuoto), che ha chiuso i 2,5 km in 29'46", davanƟ a Simone Lavizzari (Swim RevoluƟon) e ad Andrea Goatelli
(Nuotatori TrenƟni). Tra le donne si è imposta la trenƟna Sara Petrolli (Luzzi Impavidi), seguita da Giulia Daverio (Swim
RevoluƟon) ed Elisa Castelleƫ.

Nella Hard Swim, la gara regina sui 5000 metri, la sfida è stata decisa al fotofinish: al traguardo ha prevalso il varesino
Simone Lavizzari,  seguito a pochi  secondi  dalla diciannovenne veneziana Emma Micheleƫ (Nuoto Venezia),  prima
donna  della  prova.  Podio  maschile  completato  da  Davis  Panieri  (Luzzi  Impavidi)  e  Francesco  Gheƫni  (Swim
RevoluƟon), mentre quello femminile da Giulia Fenu (Swim RevoluƟon) e Sara Monari (Swim RevoluƟon).

Ad aggiudicarsi la Fast Swim fu sempre il romano Alessandro Addis, seguito da Simone Lavizzari ed Andrea Goatelli, e
Sara  Petrolli,  seguita  da  Giulia  Daverio  e  Giada  Franch  (Nuotatori  TrenƟni),  mentre  l’Impavida  Swim  (500  rana)
Francesca De Nardi e Marco Moratello.
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Il programma gare 2026

Il weekend si apre sabato 29 agosto con le due gare esclusive della tappa: alle ore 15.15 prende il via The Fast Time
Swim,  il  chilometro lanciato con partenza in  rolling start,  a  cui  segue,  alle  ore 17.00,  la  partenza della  500 Rana
(Impavida Swim). Le premiazioni di entrambe le prove sono in programma alle ore 17.30.

Domenica 30 agosto il programma prosegue con la Hard Swim sui 5000 metri, che parte alle ore 9.30, e con la Super
Smile Swim sui 2,5 km, il cui via è fissato per le ore 12.30: le premiazioni di entrambe le gare si tengono alle ore 14.15.
Chiude la giornata la Relay Swim, con partenza alle ore 15.00 e premiazioni alle ore 16.30.

Un programma unico nel panorama italiano

A rendere speciale il weekend è sopraƩuƩo la giornata di sabato, dedicata a due gare che non hanno equivalenƟ nel
panorama italiano del nuoto in acque libere. La Impavida Swim, 500 metri interamente a sƟle rana, ha già raccolto
oltre 80 iscriƫ ed è una gara unica nel suo genere tra le manifestazioni di acque libere in Italia. Ad affiancarla è la Fast
Swim, un chilometro lanciato con partenza in rolling start – sul modello delle prove a cronometro del ciclismo – che ha
già superato i 90 atleƟ iscriƫ, offrendo uno sprint puro sulle acque del lago.

Marchio Trentino e Campionato Regionale del Trentino Alto Adige

Per il secondo anno consecuƟvo la manifestazione rientra nel novero degli evenƟ sporƟvi che possono fregiarsi del
Marchio TrenƟno, il riconoscimento che la Provincia autonoma di Trento riserva alle iniziaƟve capaci di promuovere il
territorio a livello nazionale e internazionale.

La tappa di Caldonazzo è inoltre valida  come prova del  Campionato Italiano di  nuoto in  acque libere  dell'ente di
Promozione SporƟva USACLI e, contestualmente, assegna i Ɵtoli di Campione Regionale del TrenƟno-Alto Adige.

Una rete locale a sostegno dell'evento

La  Traversata  della Valsugana  è  impreziosita  dalla  rete  locale  costruita  aƩorno alla  manifestazione,  a  parƟre  dal
patrocinio del  Comune  di Caldonazzo e dalla collaborazione del  Circolo NauƟco Caldonazzo – sezione  Canoa, che
ospita l'intero evento presso il Lido di Caldonazzo, cornice naturale che si conferma teatro ideale per una delle tappe
più suggesƟve dell'intero circuito.

Prossime tappe

Il Challenge 2026 proseguirà il 13 seƩembre con l’undicesima edizione a Noli, il 19/20 seƩembre a Peschiera del Garda
tra le mura patrimonio dell’Umanità  UNESCO (la Traversata  dei basƟoni).  Si chiuderà il  Challenge con le classiche
tappe di Ischia il 3 e 4 oƩobre e Vulcano (Isole Eolie) il 17/18 oƩobre. 

Tempistiche e modalità d’iscrizione

Iscrizioni aperte registrandosi sul portale www.italianopenwatertour.com dove è possibile consultare tuƫ gli evenƟ,
programmi e gare di ogni tappa.
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